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VEIKLOS ATASKAITA UZ 2024 METUS

- ASMENS SU NEGALIA TEISIY
APSAUGOS AGENTURA

PRIE SOCIALINES APSAUGOS
IR DARBO MINISTERIJOS




BENDROJI INFORMACIJA

Lietuvos artrito asociacija, teisiné forma — asociacija, buveiné — Taikos
al. 11, Panevézys, steigimo data 1998 03 30, paramos gavéjo statuso

suteikimo data 2004 03 15, NVO Zymos data — 2021 10 14.



Eil. Juridinio asmens kodas Juridinio asmuo Pavadinimas

Nr.

1. 150100755 Asociacija Alytaus ,Artrito” draugija, Alytus

2. 190860470 Asociacija Aukstaitijos regiono asociacija
»ARTRITAS", Panevézys

2, 193152074 Asociacija LArtrito” bendrija, Vilnius

4, 155291951 Asociacija Birzy , Artrito” klubas, Birzai

5. 135736543 Asociacija Kauno Zzmoniy, serganciy artritu
bendrija, Kaunas

6. 173727158 Asociacija Rokiskio rajono klubas , Artritas”
Rokiskis

&5 173727158 Asociacija Tauragés serganciy sgnariy ligomis

bendrija ,Zingsnis“, Taurage




STRUKTURA «

Lietuvos artrito asociacijos vadovas — prezidentas ir buhaltere. Tarybos
nariai yra 7, tai visy organizacijy nariy vadovai. Darbuotojai yra 2. Nariy
skaiCius 2024 01 01 — 7 juridiniai asmenys, 2024 12 31 -7 juridiniai

dasmenys.



VEIKLOS TIKSLAI

Pagrindinis tikslas — atstovauti serganciy reumatinémis sgnariy ligomis
pacienty pilietinéms, socialinéms ir ekonominéms teisems, ginti jy
laisve ir oruma jgyvendinant visapusisko pacienty dalyvavima
visuomenés gyvenime principa, remiantis Europos sgjungos ir Lietuvos
Respublikos priimtais teisés aktais, kitais tarptautiniais dokumentais bei

visuotinai pripaZintomis moralés normomis.



VEIKLOS UZDAVINIAI

° organizuoti seminarus, konferencijas ir kitus renginius sgnariy ligomis
sergantiems Zzmonémes, dalyvauti juose;

° organizuoti konsultacines mokyklas sanariy ligomis sergantiems Zmonéms;

° teikti metoding, teisine bei kitokig pagalba ir informacijg asociacijos nariams;
organizuoti Svietéjiska, kultirine, sporto, poilsio, sveikatos ir laisvalaikio;

* uzimtumo veiklg, t. y. vykdyti medicinin; Svietimg;
* Koordinuoti organizacijos nariy veikla;

* Ginti asociacijos nariy teises ir juos atstovauti:

* Plétoti leidybine veiklg, rapintis reklama;

* Palaikyti rySius su tarptautinémis organizacijomis.



2024 metais Lietuvos artrito asociacijai Nejgaliyjy veiklos
remimo projekto “Artritu serganciy nejgaliujy teisiy
atstovavimas” vykdymui Nejgaliyjy reikaly departamentas prie
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos i$ valstybés biudZeto

skyré 37 611 eurus.



“Artritu serganciy asmeny su

negalig teisiy atstovavimas”
veiklos:




§VIVETEJI§KAS SEMINARAS ,,SVEIKATOS
RASTINGUMAS” TAURAGEJE

Geguzés 6 diena Tauragés serganciy
sgnariy ligomis bendrijoje “Zingsnis”
vyko seminaras “Sveikatos
rastingumas” tema “Kaip jveikti stresg

kritinése situacijose”.
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Svietéjikas seminaras Panevezyje

Seminaras vyko vasario 23 diena
VSj Respublikinéje Panevézio
ligoninéje. ARA “Artritas” miesto ir
rajono nariai buvo supaZindinti su
Likény reabilitacijos ligoninés

teikiamomis paslaugomis.




Svietéjiskas seminaras Kauno Zmoniy,
serganciy artritu bendrijoje

Seminaras vyko spalio 10 diena Kauno Zmoniy, serganéiy artritu
bendrijoje dalyvavo Lietuvos sveikatos moksly universiteto Slaugos

klinikos docenté, gydytoja Lina Spirgiene.



Svietéjidka konferencija "Pasaulinei artrito
dienai" paminéti

Renginyje dalyvavo sveciai: LR Seimo narys Tomas Tomilinas, Deividas
Labanavicius, Bronislovas Matelis, Guoda Burokiené, Panevézio rajono
meras Antanas Pocius, socialiniai darbuotojai, ligoninés atstovai ir kt. Po
izanginés dalies ir sveikinimy $ventés proga klausemeés lektorés gyd. Rutos
Balitinaites paskaitos "Osteoporozeé - tylioji kauly zudike,, ir gydytojos
lektorés Rasos Isevicienés paskaitos , K3 naudinga Zinoti apie mitybg,

papildus ir kitus nemedikamentinius gydymo bidus sergant artritu”.




Metodiné pagalba "Teisé Zinoti"

2024 m. kovo mén. 20 d. PanevéZyje buvo organizuota Metodiné pagalba
"Teise Zinoti" organizacijy nariy vadovams ir jy atsakingiems darbuotojams.
Lektoré -socialiné darbuotoja Virmanta Kvedariené aigkino, kas yra socialinis
darbas, kas gali dirbti $j darbg, kokias kompetencijas turi turéti &ios srities
darbuotojas. Antra dalis mokymy buvo apie jvairiy projekty raSymo procesg
ir patarimai kaip teisingai aprasyti paraiskoje visas norimas veiklas . Trecioji
metodines pagalbos dalis buvo finansinés atskaitomybeés teikimas u? 2023
metus. Apie atskaitomybés terminus ir reikalavimus konsultacija teiké ir

metodine medziaga apripino buhalteré Laimuté Mituziene.



Metodiné pagalba "Teisé Zinoti"

2024 m. rugpjucio mén.14 d. PanevéZyje buvo organizuotas renginys
metodine pagalba "Teisé Zinoti" organizacijy nariy vadovams, ju
pavaduotojams ir kt. asmenims. Paskaitg skaité ir j klausimus atsakinéjo

socialiné darbuotoja lektoré Virmanta Kvedariene.



KultUrinis renginys “Draugystés ziedas”

KultUrinis renginys ,,Draugystés Ziedas" , skirtas Motinos dienai
paminéti, jvyko balandZio 26 dieng, VelZyje, Panevézio rajone. Siame
Lietuvos Artrito Asociacijos organizuotame renginyje dalyvavo 110

delegaty ir 14 sveciu.



Renginio metu buvo pristatyta LAA medicinos vadové vidaus ligy

gydytoja reumatologé Rita BaliGnaité. Gydytoja skaité paskaita

i

» Kodél skauda sagnarius ir kaip to iSvengti“




Stovykla , Gelbékime savo sanarius”

Stovykla organizuota 2024 m. rugpjiacio men. 16-23 d. Dalyvavo 42
nariaiis 7 Lietuvos Artrito asociacijos organizacijy. Buvo vykdomos
Jvairios veiklos ir uZimtumas, mankstos kuriy metu nariai stiprino savo

fizinj aktyvuma, nuolat bendravo meninése veiklose.



Svietéjiskas renginys ,Smurtui prie$ asmenis
su negalia - NE“



Socialiné darbuotoja pristaté su
kokiais sunkumais susiduria
asmenys su negalia, patare, kaip
atpazinti savo emocijas, jas valdyti

ir kur kreiptis pagalbos




P =

Zurnalas "Artritas" 2024 | ktv. Nr.1(53);

Zurnalas "Artritas" 2024 Il ktv. Nr.2(54),
Zurnalas "Artritas" 2024 Il ktv. Nr.3(55); |
Zurnalas "Artritas" 2024 IV ktv. Nr.4(56). Vis| {

zurnalo numeriai yra isleisti popieriniame

variante kiekvieng ketvirtj po 1000 egz. 16

puslapiy, taip pat patalpintij Lietuvos
artrito asociacijos internetine svetaine

www.arthritis.It



Nuolatinio pobudzio konsultavimas ir
atstovavimas



Asmenys su negalié buvo konsultuojami jvairiais klausimais, tai apie
paslaugas poliklinikose, ligoninése, apie poreikiy nustatyma, kur
kreiptis, apie atleidimg nuo nario mokescio organizacijoje, apie mitybos
problemas ir kt. jvairiais klausimais. Asmeny su negalia konsultavimas
vyko nuotoliniu bdu ir visy renginiy metu tiesiogiai. Asmeny teisés
buvo aiskinamos visiems bendrai, o po renginiy suteiktos asmeninés
konsultacijos. Asmenims buvo suteikta 21 konsultacija. Konsultacijos

registruojamos Konsultacijy registracijos zurnale.
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Europos reumatologijos asociacijy aljansas (EULAR), ankscCiau - Europos \§,|2/

lyga prieS reumatizma, yra Europos nevyriausybiné organizacija,
atstovaujanti visy Europos saliy artritu ir (arba) reumatu sergantiems
Zmonéms, sveikatos prieziuros specialistams ir mokslinéms

reumatologijos draugijoms.

Esame tarptautinés organizacijos EULAR nariai. Organizacijos veikloje
dalyvauja vienas atstovas, tai Kristijonas Mozura. Jis gauta informacija,
naujausiais sveikatos pasiekimais artrito ligy srityje ir ziniomis

pasidalina su organizacijos nariais.



* Asociacijos renginiuose: sporto Sventéje Rokiskio skyriuje ir fizinio
aktyvumo Sventéje Birzy skyriuje, muzikos poezijos Sventéje

Panevézio rajono skyriuje;

e Asociacijos internetinéje svetaineje.



KITY METUY TIKSLAI, UZDAVINIAI, VEIKLA

Lietuvos artrito asociacija jgyvendins 2025 mety Nejgaliyjy veiklos remimo
projekty ,, Artritu serganciy nejgaliyjy teisiy atstovavimas®. Sio projekto
vykdymui yra skirtas finansavimas 39 353 eurai.
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